
Cari genitori dalla prossima settimana prenderà avvio per i bambini e le bambine 

del primo anno  

il progetto PSICOMOTORIO  “Io sono il mio corpo” 

il lunedì per la sezione rossa e verde ed il mercoledì per la sezione rosa per una 

durata di 10 incontri. 

Vivremo questo progetto, finanziato dalla scuola, con IVAN, laureato in Terapia 

della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva. 

Saranno necessarie calze antiscivolo da lasciare a scuola dal primo giorno ed 

abbigliamento comodo. 

 

 

 

 

Tratto dal progetto: 

“ Il progetto ha lo scopo di favorire l’espressività di ogni bambino e di creare un 

ambiente che permetta di esprimere il suo mondo interno di bisogni, necessità e 

desideri attraverso il movimento, il gioco e la relazione.  

La finalità principale è la sensazione di benessere vissuta dal bambino e dal gruppo 

all’interno della singola seduta e durante il percorso.” 

“Proponendo questo progetto si desidera dare ai bambini, attraverso l’esperienza 

psicomotoria, l’opportunità di favorire il loro sviluppo e la loro crescita nel modo 

più armonico, contribuendo alla socializzazione tra i pari, attraverso una dimensione 

ludico-motoria che consenta di stimolare e potenziare le diverse aree di 

apprendimento e sviluppo ” 

                                                            Le insegnanti 
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