
Menu Scuole Comune di Cesano Maderno
Autunno

* Prodotto Surgelato

LUNEDì MARTEDì MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

PRIMO Riso alle Zucchine Ravioli di Magro Olio e Salvia Pasta al Pomodoro e Basilico Passato di Verdure e legumi 

con Pasta

Pizza margherita

SECONDO Mozzarella Uova strapazzate Platessa Impanata* Arrosto di Lonza Prosciutto Cotto ½ porzione

CONTORNO Pomodori Insalata verde Spinaci* Patate Zucchine

DESSERT
Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione
Pane - Yogurt

Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione

PRIMO Pasta alle Verdure Pasta agli Aromi Pasta al Ragù Pasta alle zucchine Riso al Pomodoro

SECONDO Frittata al Formaggio Pollo Dorato al Forno Tortino di patate e legumi Filetti di Merluzzo Gratinati* Asiago

CONTORNO Fagiolini* Insalata verde Pomodori Insalata Mista con Olive Carote julienne

DESSERT
Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione

PRIMO Pizza margherita Riso alla Milanese Pasta Pomodoro e Basilico Pasta alla Crema di Piselli* Pasta all' Olio

SECONDO Prosciutto Cotto ½ porzione Frittata Platessa Gratinata* Scaloppine di Pollo al Limone
Tortino di Verdure -Patate,

Edamer, Zucchine)

CONTORNO Zucchine Pomodori in Insalata Carote in Insalata Patate
Insalata mista (Verde, Olive,

Mais)

DESSERT Pane - Gelato
Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione

PRIMO Riso all'inglese Passato di Verdure e legumi 

con Pasta

Pasta Pomodoro e Basilico
Pasta Mimosa ( Besciamella e

Zafferano)
Pasta agli Aromi

SECONDO Provolone Manzo alla Pizzaiola Frittata con Patate e Formaggio Affettato di tacchino Merluzzo* al Pomodoro

CONTORNO Spinaci* Patate Pomodori Insalata Verde Zucchine

DESSERT
Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione

Pane - Frutta Fresca di

Stagione
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