
 

“PRENDI IL MONDO E...VAI” 

PER MAMME E FIGLIE 

Corpo & Sessualità 

 
 MA CHI È QUESTA NELLO SPECCHIO? 
  21 marzo 2019, per le mamme e le figlie 
 
 ZITTI, ORA PENSIAMO NOI! 
  28 marzo 2019, solo per le figlie 
 
 UNO SGUARDO SULLA CRESCITA 
   4 aprile 2019, solo per le mamme 
 
 PRENDI IL MONDO E… VAI 
   11 aprile 2019, per le mamme e le figlie 

Fondazione Per La Famiglia Edith Stein - Onlus 
Via Carducci n.21, 20092 Cinisello Balsamo 
tel: 02 6171927 
fax: 02 61240002 
www.fondazioneedithstein.it 

QUATTRO INCONTRI DI GRUPPO 
per ragazze di 10-11 anni 

(classi V Scuola primaria e I Scuola secondaria di I grado) 

 con le loro mamme, 
in cui si potranno esplorare i cambiamenti del corpo in preadolescenza ed entrare in 

contatto con la propria identità femminile, favorendo il confronto tra coetanee 
e una complicità rispettosa tra mamme e figlie. 

 
Gli incontri saranno condotti da: 

dott.ssa Paola Bernasconi (psicologa-psicoterapeuta) 
dott.ssa Carolina Guidetti (ostetrica) 

Le interessate possono  
comunicare l’intenzione a partecipare 

alla segreteria: 0362 234798 
seregno@fondazioneedithstein.it  

 

La partecipazione è gratuita grazie al contributo 
della Fondazione Edith Stein che destina parte delle 

sue risorse alla realizzazione dell’iniziativa 
 

Nel corso degli incontri le partecipanti potranno 
donare una libera offerta per sostenere la 
continuità delle iniziative del Consultorio 

“La Famiglia”di Seregno 

 

DAL 21 MARZO 2019 
 

 QUATTRO GIOVEDÌ 

 
DALLE 18 ALLE 19.30 

 
PRESSO CONSULTORIO DI SEREGNO, 

VIA CAVOUR 25  

mailto:seregno@fondazioneedithstein.it

