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Servizi educativi, formazione e sport -
Ai Dirigente Scolastici

COMUNE DI CESANO MADERND IStttutO ComprenSiVi 1°

I

Cesano Maderno
N. 0038726 del 31-07-2018 in Partenza

Ceerr i F O U RN Istituto Comprensivo e
Via Stelvio
Cesano Maderno

Cesano Maderno,

Oggetto: verbale Commissione Mensa

In allegato alla presente, si trasmette copia del verbale della Commissione Mensa del
21 giugno 2018, nonché i menu che verranno somministrati dal prossimo anno scolastico.

Cordiali saluti

Il Segretario Generale
' Al
Giamp rcone

Responsabile del procedimento: Omella O_@i;:;//

Per informagzioni:

- Elvira Vizzi

- telefono: 0362 513493

- e-mail: istruzione.formazione@comune.cesano-mademo.mb.it

- per comunicazioni da casella PEC: istruzione@pec.comune.cesano-maderno.mb.it
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Sewizi educativi, formazione e sport

VERBALE COMMISSIONE MENSA

L’aino 2018, addi 21 del mese di giugno alle ore 17.00, previo av’visoldi convocazione datato 15/06/2018 protocollo
31120, si & riunita la Commissione Mensa presso il Centro Cottura di Via Lazzati, con il seguente ordine del giorno:

e  Visita al Centro Cottura

e Revisione ment per I’anno scolastico 2018/2019

e  Presentazione dei Progetti di Educazione Alimentare per I’anno scolastico 2018/2019
®

Varie ed eventuali

Sono presenti I’ Assessore all’Istruzione, Pietro Nicolaci, la Responsabile dell’Ufficio Servizi Educativi, Ornella Oltolini,
la Tecnologa Alimentare Laura Giovanessi, per Sodexo: Augusto Pallavicini, Valentina Pitingaro, Arianna
Carugati,Simona Liuzza rispettivamente Direttore D’Area, Responsabile d’Unita, Dietista e Responsabile Progetti
Educazione Alimentare. ‘

Verbalizza la Signora Vizzi Elvira, Ufficio Servizi Educativi.

Accertata la presenza del numero legale, prende la parola I’Assessore all’lstruzioné Pietro Nicolaci che chiede
I’autorizzazione a tutti i componenti di poter far presenziare alla Commissione i Consiglieri Comunali Luca Bosio,
Cristiano Crippa e due giornalisti.
La Commissione all’unanimita da la sua autorizzazione.
Si prende atto delle dimissioni della Presidente Signora Gagliano Marianna per sopraggiunti motivi personali.
Con P’inizio del nuovo anno scolastico si provvedera alla nomina del nuovo Presidente.
Relativamente al secondo punto all’ordine del giorno, I’Assessore informa I’Assemblea che & stata elaborata dalla
Tecnologa Alimentare una revisione del menu invernale, tenuto conto dei rilievi pitt ricorrenti in merito alla gradibilita
espressa dagli utenti e della scelta unanime della Commissione del 24 maggio u.s. di modulare il men su 6 settimane
anziché 8. . ' :
Si & cercato nello specifico, di rendere pin appetibili alcuni piatti, evitando gli sprechi senza perdere di vista I’obiettivo
di fare “educazione alimentare”.
I1 menu delle scuole dell’infanzia & stato modificato con le seguenti variazioni:

a) la pizza sara somministrata due volte: una volta tal quale e una volta con il prosciutto

b) le uova saranno somministrati come frittate 4 volte su 6 settimane

¢) ilegumi saranno somministrati 4 volte su 6 settimane, accompagnati in alcuni casi da un secondo

d) lasagne e pasta pasticciata sono stati inseriti perché piatti piit graditi dai bambini

Il ment delle scuole superiori di I° grado & stato modificato cercando di rendere piu simili i primi piatti per evitare gli
sprechi. Si sono inoltre eliminati gli spinaci che sono risultati poco graditi ai ragazzi.

Il ment invernale partira dal mese di ottobre 2018.

Relativamente al menu estivo, & stato sostituito nella IV settimana 'orzo freddo con la pasta agli aromi, in quanto il piatto

risulta essere poco gradito.
La Commissione all’unanimita approva i menu cosi modificati, che si allegano quale parte integrante del presente verbale.

Rispetto al 3° punto all’ordine del giorno, prende la parola il Direttore d’ Area di Sodexo, Signor Augusto Pallavicini che
presenta alla Commissione la nuova figura professionale, Dott.ssa Simona Liuzza, che seguira i Progetti di Educazione

Alimentare nelle scuole.
A quest’ultime sono state gia inviate, agli inizi del mese di giugno, le proposte relative ai progetti sopracitati.
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Infine, viene presentato sempre da Sodexo il Progetto  Spreco di meno” che verra proposto alle scuole per le classi TV e
V, con Iobiettivo di contrastare appunto lo spreco: ogni refettorio verra dotato di una bilancia per pesare gli scarti.

La classe pil virtuosa verra premiata.

La riunione si conclude alle ore 19.3().‘

Letto ¢ approvato.

ipissione Mensa . 1l Direttore Esecutivo
O{n a Oltolini

11 Presideﬁte dellyC

L

Il Segretario

Vizzi Elvira

—Slysd

P.zza Arese, 12 - CAP 20811 - Centralino 0362 5131 - Fax 0362 500066 - www.comune.cesano-maderno.mb.it
Cod. Fisc 83000130159 - P.IVA 00985710961

Verbale commissione mensa — Giugno 2018

Pag. 2/2



eunig
aued
Bisgeol eiejesy]
suolziod z/| ejjeiezzopn

epni
sued
9s89| 810/
ojjod 1p sebinquieH

OOINN Ol 1vid
BUO]
2ISIWL Bjejesu|

Enni4
sued
ajejowszzaid sjeled
ozueuw Ip apadijod

BlNI4
sued
Issa| luijoibe
o1jo,||e ouuo |

jjoibej @ ejsed oJopouwiod je onosiy ejeponsed eised 0poJq Ui eulsed ojsed |e ejsey A
BN Bln4 BNy elni4 OQINMN OLLVid
sued aued sued sued Bhniy
1ydo0UI 4 9ss9| 310180 aulyoonz oulo} [e aleled Biagao) eiejesy)
ouej0} Ip 1UBUOISEY ojeued ojjod 1p 1UOUD00Y ajiqewieds oibbeuioy Bleyl 4 auoiziod g/} 01102 OJNI0S0IY
eueibiuied ejje onosiy ainpJona ip nbel |e sjeibaju; ejsed 015ad |e eised 0poJq Ui juljauo | B2zid A
ennid oupng NN enni4 ennid
sued aued sueyd sued aued
14oo0Ul4 iujoibe 4 B19g901 BlRjESU| 9589] 8j0JeD) 1wose 1ibe seled
Bzu8ssaln Blenu neunelb ozznuaw 1p Ipegns " ejolezzid ejje suoljalIA ojjod 1p JebinquieH
olopowod je |pies 1jjayooous BuBOLleWE, B BISEd BIAJES ® OlNQ BiSEd eue|biuLied ejje ojosiy einpIisA Ip ojessed uj ozi0 Al
ennid OJINN Ol Lvid Hnbo A BN 4 ejni4
aued BUO| aued aued
suusin| sjoien eIsiW ejejesuyy ouio} [e ajeled uijoibe 4 Biageol elejesu|
ouuo | ; auojziod z/] ONOD OUNISSOIY jwole |jbe ezuo ej[alezzop

0oljiseq 8 olopouwiod je eijsed

nbes je subese

1UIISOUD UOD 1080 1P BLUSID)

ouesayez ojje 0}osIy

o1sad s oclopowod sjesbsju e}sed

enniy

asued
ejejesul uj j1yoooul4
ajeled uod ejenl

BN
aued
ass9| 8j0Je]
OPIWIN U} OfjJ83IA Ip oullezzadg

ennid
aued
ouioj |E B)ejed
auojziod /1, 0502 ONISO.d

Buni4

aued
nessedi 110000.g
ozueuw ip anadiod

Bnid
aued
Biegeo: erejesuy|
OUEJO} Ip [uoLo)sey

ojsad e eised BlUs|0d ejsed uod wnbe| Ip ojessed aA10 8 olopowod eised jwouse jbe ejsey ]
BUni OJINN OLLVId BUoj elni4 ennid
aued BliNI aued aued aued
Bi1eqao) elejesy| suua|n{ ej0ien jujjoibe 4 oljo,jle 1yoooul sjejowazzaid aeled
SINPIBA Ip ey opiwn Ul 91yooNnus 8|es olilid ojeupelB ozznuspy
BUIYOONZ & B0 IPIES JIBYDo0UD BezZzZid BI0DIS|ES © OUBIOYEZ B)SEd ojopowod [e ojosiy BINpIoA Ip ojessed uod eused ]
JAHIANIA JAIAOID JA3T0DHIN JAILHVYIN JA3INNT
6102-810¢C

81.02/60/10

VINI 3 VIZNVANLTI3A 370N2S ITYNEIANI ANIN
ONY3AVIA ONVS3D Id INNINOD







Bl0 |
aued
Biagaoi erefesu)
auowWi| & oljc gjoesaig
0Oljiseq & oJopowod fe oiffew Ip foiney

eJNy} [P 9SSNOW

epni4 ennig
sued sued sued
00}jiseq & Hopowod ojowszzald (e e101e0 oeuldg

wiod & sjejed 1p elR)RLA
iwose j|6e ejsed

ejolezzid ejje ozuew |p suije- 1woye §|6e ojjod Ip uIDUOID0g

ennig
aued
suIyooONZ Ip BIRjOpR(Q
. OUEJO} Ip lUIDUO}SEY

neunelb sosad 1p magns
100U Ip 0Bns je ejsed

{ejuo} 8 eulds 1p BleRL
ojowszzaid ® ciopowiod B o30Sy

SuUOWI} B OUIYDIE) |p IUIDU0D20Y
JUNSOO UOD OULIBLUSOI © 1080 1P BUIID

(ena; 1) opoo opniososd
uoo ejusyblew ezzigd

BAlO @ 010pOWIod 6ZZNYISIN
oueljols ojsad (e elsed

1ybun} © oueIBYEZ O}|8 0}OSIY ojsad e gjsed yjjesid @ 00U U0D BISEY Al
BPNI ENNJ Ip 9SSNOpy BUO] ODINN OLLvid BN
aued sueg auey olelen) - sueg sued
021jISEq © LOPOWOd jujo1be 4 suualn sjoie) 14oo0UI 4 Bragao: erejesuy

Hesid Lod Blepy
E[OIEOSOG BLISIO UOD IPIES [I8Y330Us)

ouey0 Ip suo)seg
S.NPISA IP BISEJUR] OSL IP BJE|ESUY|

osopowiod 1p obins (e syoonua
0Jsad [e ejsed

95S9] 9)0JBD B ljj2sid
aAll0 © ueddes ‘ouuo) Ip ofins UOD ElSEd

B[|2IBZZO) - BZUSDSSID
S0 © BUBZUB[OW ‘0IOPOWIOd BISEY

eynidy SEIED) BHNY 1P 9SSNOY enniy enniy
aued sued aued sued aued
Hopowiod Bjjasezzow suuayn{ sjoie) ugoibe 4 ale|oji) suIyoonz
auouwi| [e ojjod 1p onad @ 8uyoonz uod sjejed 1p ojjequuil uinesB |e ozznuaw 1p 18] OUBDaS 8 8J0JED [P B NS BjBIBW ID BZUOT 0ljo,jje ouuo}
03sad |e {yooous BINPISA Ip olessed Uy 0zip uosadad s oiopowod ejsed 00ljISEq © 0Jopowod {8 SUIED IP 1|0IABY iyesid a eised i
ERnI CHIBE | ejni4 OJINN OLLvid epni4
aued aued aued ojejon) - aued aued
suuayn{ ajo1e) Biageol erejesy; unjoibeq uopowod

IEERETY

JA3A0ID

4437004 JAZLHVIN

JGENNT

810¢/60/10

‘ 610Z-810Z
JIMVINIY 3 VIZNYANLT13d 370N9S OAILST NNIN
ON¥IAVIN ONVS3D Id INNINOD







OOINN Ollvid
BLO] - 3UBd
eaou eiddop eisiw eiejesu;

BN - sued
auuaynf aj0189 - Olj0,|[8 1y220Ul
0l[0,jj& ouuo |
oueljiois 01sad | IpJes 11oyss0oUD)

ejeonsed ejsed 16Bewi0) 1B BlSRY IA
eyni4 - aued OJINN Ol 1vld
iijoibe - auiyoonz ennl4
ozueuw p apediod [yosooul4 - Blagadl ejejesu;
oisad s olopowiod |e eised suolziod Z/| 010D OPNINSOId
ojsad |e eised ezzid A
OJINN OLLVid Bl - sled
9SS9| 8iBled - 0}SOLE deled iuijoibe 4 - jjooo0.g
eloiezzid ejje auoj|BYA ouejo} Ip 1upuoisey
BINPIaA 1p ojessed uj 0zI0 euesb s Cljo Bised
BINpJaA 1p ojessed Ui olie- BIAjES © OLNQ BiSed Al

elnid - aueq
Biagseoi ejefesuy - suusinl sj0ie)
ojiod 1p Jebinquie
oueJaYeZ 0|8 O1OSIN
euelBiuied eje oj0siy

BN - sued
aind - ejejowezzaid sjeled
Bl|81BZZOIN
0pOo.g Ul BUlSEd
0pOIq Ul IUjSHO |

ennid - sued
jujoibe - assej 804
ozuew Ip sypadiod
ooljiseq @ olopowod eised
BAjj0 & ciopowod ejsed

ennid - sued
nessedu 1j0900.g - Bisgeo elejesu|
OUE]O} Ip [uuoliseg
BIAJES © 01Ing ejsed
jwole 1j6e eised

OJINN Ol 1VvId
ejni4
Bisqoor ejejesu; - suusinl sj0ien

BlNI - aued
slejowszzaid sieled - OULO) e S1BlRd
ojeunelB ozznusiy
einpsA 1p ojessed uoo eised

8102/60/10

ezzid BINPISA Ip ojessed uod osiy ]
JGHINTA IG3A0ID NERIRIEN JGILNVIA RENN
6102-8102

FIFVYANODIS FT0NIS ATYNHIANI NNINW
ON¥3AVIN ONVS3D I INNINOD







gisiuoizunu ebojorg 1juelll Bljnis) BSS o Blilop ino

IEIED)
aued
2AI|0 9 siew ‘suusyn{ 80583
- uopowod o srew ‘Blagani ejejesy)
enlayblew ezzid

ENNI - 8UEd
1DBUIdG - 91804 BUIUDONT
1iose iBe oUIYDOR) 1P 1UIDU0220g
2]J00U ® BiSE

Al

1yBuny @ ouelsyez ofje o}osIY

BLO]| - aled
1yoooul 4 - suuaynl 830180
SUOLUI} [B OUILYDDE] IP IUIDL0320g
1UlIS0I9 Uoo HasId ip BwaI)
1UJSOID UOD OUIIBLUSOI © 1080 IP BLUSID

HNBOA - sued
liopowiod - Bi1eqeo! elejesu;
BAIj0 & oiopowiod 0zZznjB
ouelIois ojsad e eysed
1yBuny ip BWSIO UOD |PIES [IBYDO0US)

BN Ip 8SSNO - aued
Bregen; ejelesu; - suuainl ajoien
0102 OPNIOSOI
o)sad je eised
woseded & olopowod ejsey

BN ~ BUBH
ijoibe 4 - siejoyin suoonz
oljojie ouucy
esid & eiseq
0ol1seq @ olopowod je oifew Ip oiABy

Blinl 4 - augd
1ujolbe4 - suyoonz Ip elejoped
OUBJO] Ip uDUO}sSRY
03100 opniosoud o yasid oppaly osry
8INPIBA Ip BISBIUB) OSH ID BIR|BSU|

BLO] - sued
O0IiSEq 8 LOPOLUOd - I4O00Ul]
22U80s810)
ljfesid @ aAl0 eppai; BjSEd
SAI0 @ suezuelowW ‘olopowod Bised

JOUINIA

JAIAOID

AGI10DHIN

JAILAVIAN

JGINNT

8102/60/10

6102-8102

JREVANODIS IT10NIS OALLSE NNIW
ON¥3GVYIA ONVS30 10 INNNOD







