Citta di Cesano Maderno

Provincia di Monza e Brianza

AREA SERVIZI ALLA PERSONA E ALLA FAMIGLIA

Servizi educativi, formazione e sport

VERBALE COMMISSIONE MENSA

L>anno 2018, addi 24 del mese di maggio alle ore 17.00, previo avviso di convocazione datato 17/05/2018 protocollo
25602, si & riunita la Commissione Mensa presso la Sala Giunta del Palazzo Comunale, con il seguente ordine del

giorno:

Verifica meni speciali: mentt romagnolo, romano e celiaco
Presentazione del Progetto “La retta via” per 1’anno scolastico 2018/2019
Verifica andamento refezione scolastica

Varie ed eventuali

Sono presenti I’Assessore all’Istruzione, Pietro Nicolaci, la Responsabile dell’Ufficio Servizi Educativi, Ornella
Oltolini, la Tecnologa Alimentare Laura Giovanessi, per Sodexo: Augusto Pallavicini, Valentina Pitingaro , Arianna
Carugati, rispettivamente Direttore D’ Area, Responsabile d’Unita e Dietista.

Verbalizza la Signora Vizzi Elvira, Ufficio Servizi Educativi.

Accertata la presenza del numero legale, prende la parola I’Assessore all’Istruzione Pietro Nicolaci che chiede
’autorizzazione a tutti i componenti di poter far presenziare alla Commissione il Consigliere Comunalé Luca Bosio, in
rappresentanza del Consiglio Comunale.

La Commissione all’unanimita da la sua autorizzazione.

Si prende afto delle dimissioni della Signora Trevisi Silvia e della presenza del membro sostituto, comunicato
dall’Istituto Comprensivo 1°, Signora Tasso Amarilli.

Relativamente all’andamento della refezione scolastica, 1’ Assessore informa la Commissione che a seguito del verbale
del Consiglio dell’Istituto Comprensivo 11, ha effettuato direttamente dei sopralluoghi in diversi refettori.

Quello che ¢ emerso ¢ che il rifiuto del cibo & legato alla poco gradibilita di alcuni piatti che vengono spesso scartati a
priori senza nemmeno essere assaggiati.

Come piu volte ribadito, il ruoclo educativo dell’insegnante ¢ molto importante; capita spesso invece che quest’ultimi
esprimano giudizi negativi sul cibo di fronte ai propri alunni.

Sono necessari interventi piti precisi e puntuali di educazione alimentare: le insegnanti in sinergia con la famiglia
devono raggiungere tale obiettivo. :

Si evidenzia ancora la mancanza dei docenti rappresentanti nella Ccmmmsmne Mensa per i due plessi dell’Istituto,
Comprensivo 1° e precisamente per il plesso Minotti e per il plesso Rodari.

Relativamente all’andamento del servizio, si riassume di seguito quanto emerso:

Condiriso non gradito

Pesce ha un sapore troppo forte; viene precisato da Sodexo che nel pesce gratinato il limone & nella panatura

KING
Non graditi abbinamenti con i legumi

Valutare possibile inserimento del pesce condito con il pesto

in generale la qualita & pil che sufficiente ma a volte i ragazzi neppure assaggiano

S. D’ACQUISTO
Ravioli sono piaciuti molto, cosi come i bocconeini di tacchino al limone
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Pasta in bianco, talvolta asciutta, altre volte collosa o acquosa
Insalata di riso non gradita, anche se all’adulto piace

RODARI Bastoncini di totano un po’ troppo asciutti; richiesta la possibilita di avere del limone
Talvolta il pane & duro
Pasta scotta, riso scotto
Un bambino celiaco non ha ricevuto il bis della pizza- Sodexo precisa che la porzione normalmente @ pit abbondante del
dovuto
Nessun problema particolare
Soddisfatti della qualita
Abbinamento frittata con primo non molto gradito

MAURI - -
Legumi da riproporre magari come zuppe
Bambina intollerante al lattosio: cercare di dare ai bambini intolleranti un mend il pili simile possibile al menu standard
Complimenti alle inservienti
Non si rilevano particolari problemi, i bambini mangiano, quelli del secondo e terzo anno mangiano di pit
Poco gradito I'abbinamento lenticchie insalata
2/3 volte 'anno capita che qualche bambino rimanga senza cibo. La segnalazione e stata fatta. Le inservienti hanno

MONTESSORI saputo risolvere la problematica in modo immediato, I'anno passato & capitato piu spesso.
Sono stati integrati dei contenitori termini ed un mantenitore di temperatura nei carrelli
Mousse di ceci coi crostini piace molto
Si rilevano pochi bambini che non mangiano, e quei pochi capita che mangino la frittata
MenU senza glutine: servito il prosciutto, ma senza pane (intenzionale)
Non grossi problemi, ma le creme, es. quella di ceci, non sono gradite. Vengono consumati solo i crostini
Pasta condita al momento, ma spesso una variante non viene scelta
Pasta con broccoli non gradita, valutare di sostituirla con il pesto
6. GALILE! oli non gra i sostituirla ¢ p

Pasta pomodoro e peperoni, valutare di eliminare i peperoni
Perché cosi tanti brodi?
Pizza — insalata in accompaghamento molto gradita
Legumi non graditi

BORGHI & &
Meni romano: ad alcuni bambini & stato servito poco pollo {tre bocconcini)
Concorda con quanto detto dali’ Assessore, nulla da segnalare
Formiche al piano superiore

MINOTTI Pasta un po’ scotta
Il mend gradito, i bambini mangiano anche le verdure, soprattutto quelle crude
Non viene mangiata la verdura lessa (es. carote)
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Citta di Cesano Maderno
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AREA SERVIZI ALLA PERSONA E ALLA FAMIGLIA

Servizi educativi, formazione e sport

Constatato piccolo miglioramento nell’accettare alcuni piatti critici, nonostante alcuni bambini non mangino nemmeno il
prosciutto cotto

Legumi serviti come secondo non graditi

Piatti unici: polenta e carne. Si riscontra troppa polenta e poca carné

CALASTRI Prima settimana una classe & rimasta senza pizza

Insalate riso e orzo non piacciono, anche se gradite dagli adulti. Necessita di adattare il mend ai gusti dei bambini

Pizza con prosciutto a parte piace, da proporre anche nel ment invernale.

Piatti unici non graditi

Primi piatti freddi non piacciono

NEGRI
Orzo non piace molto, viene preferito il farro

Timballo patate e zucchine, le zucchine son troppo grandi, valutare se frullarle

In merito ai menu speciali, si rileva che sono stati molto apprezzati.

Qualche commissario segnala la mancanza di pane nel menu celiaco. Sodexo precisa che la scelta & stata voluta per
poter bilanciare il meni.

A tal proposito, la Responsabile dell’ufficio Istruzione interviene dicendo che I’ATS nel congratularsi con
I’ Amministrazione per aver aderito all’iniziativa ha pero sottolineato che il meni era troppo calorico.

Sodexo, infine, presenta alla Commissione il Progetto “La retta via”, che verra successivamente valutato.

Al termine della discussione, I’ Assessore comunica che la Commissione si riunira nel mese di giugno per rivedere il
ment invernale per il nuovo anno scolastico, tenendo conto dei rilievi piui ricorrenti in merito alla gradibilita espressa

dagli utenti.
La riunione si conclude alle ore 20.00.

Letto e approvato.
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