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Aria, Terra e Acqua: ritorno alle basi della vita 
 

 
 

Il tema che quest’anno il Parco delle Groane propone alle scuole è “Save the Planet”, un argomento 

attuale che pone la sua attenzione sulla sostenibilità ambientale. Si tratta di un impegno importante 

fondato inizialmente sulla conoscenza e successivamente sul rispetto dell’ambiente che ci circonda. 

E quale modo più diretto per stimolare l’interesse verso il nostro pianeta, se non un “ritorno” ai suoi 

elementi primordiali, alla base della vita di ognuno di noi: Aria, Terra e Acqua. 

Il progetto propone diversi percorsi, tutti volti a sensibilizzare studenti e adulti su un argomento che 

li riguarda in prima persona, attraverso laboratori ed esperienze sul territorio. Intraprenderemo un 

cammino fatto di conoscenza, esplorazione ed empatia verso la natura, per arrivare ad una 

responsabilità e visione più eco-sostenibile per il futuro. 
 
 

 
“Non ereditiamo la terra dai nostri antenati, la prendiamo in prestito dai nostri figli.” 

 

 

(Proverbio del popolo navajo) 
 
 
 

“… PER TERMINARE IN UNA CHIOMA MAESTOSA” 
 

Fascia d’età “Alberi”: scuola secondaria 1° grado 
 

 

L’albero cresce e sviluppa una chioma verde e maestosa: la chioma sono i ragazzi della scuola secondaria 

di I° grado. Sempre più urgente è la diffusione, a partire da questi, di atteggiamenti virtuosi, all’insegna del 

rispetto dell’ambiente; l’occasione è offerta dall’ approfondimento del tema della sostenibilità attraverso 

laboratori interattivi, per arrivare a promuovere nei ragazzi il consolidamento di una coscienza ecologica che 

“guardi al futuro”. 
 

 

 
● Ambito scientifico: “Non c’è 2 senza 3” 

 

Viaggio alla scoperta dei tre elementi aria, acqua e terra e del rapporto che l’uomo ha con essi, al 

fine di promuovere un comportamento eco-sostenibile. I ragazzi si trasformeranno in piccoli 

scienziati e analizzeranno le proprietà delle tre componenti. 
 


